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Costa Norueguesa e Aurora Boreal

0S TESOUROS DA NORUEGA...

...6 0 que vamos ver, aprender, vivenciar e eles vao desde o petroleo e o
gas até a 13, o queijo marrom, o salmio e o bacalhau.

DIR 1- 15 JANEIRO 2026 - QUINTA
CIDADE: BERGEN

Ao final do dia, o grupo chega em Bergen, a segunda maior
cidade da Noruega e conhecida como o portal para os fiordes.
E dessa cidade que comegamos o nosso passeio em busca da
Aurora Boreal. Chegando a cidade um transfer desloca o grupo
ao hotel.

DIA 2 - 16 JANEIRO 2026 - SEXTA
PORT: BERGEN - EMBARQUE NO CRUZEIRO

A manha deste dia estard destinada ao tempo livre em Bergen
ou um passeio opcional a uma tradicional fabrica de roupas
de la.

Apbs o almogo, o guia local nos conduz em um passeio por
Bergen, explorando o charmoso bairro histérico de Bryggen e
apreciando a vista do topo do Monte Flpyen. E uma verdadeira
viagem pela histéria da Noruega — dos tempos dos vikings e
da Idade Média até os dias atuais e a era do petrdleo.

A bordo do funicular Flpibanen, subimos a 320 metros de
altitude para contemplar uma das vistas mais famosas de
Bergen, conhecida como "a cidade das sete montanhas". La do
alto, ainda ha tempo para um café rapido antes de nos
despedirmos da cidade.

Apds o passeio guiado, o grupo segue para o porto, localizado
no centro da cidade, onde embarcaremos no navio Havila.

Passeio opcional:

Visita a tradicional fabrica de la
Dale of Norway

Nesse passeio embarcaremos no 6nibus depois do
café da manhd rumo a Dale, para visitar uma
tradicional fabrica de roupas de 14, a famosa Dale of
Norway, que é a patrocinadora oficial das roupas da
equipe olimpica norueguesa dos jogos de inverno .
Apesar de toda tecnologia que essa era oferece, a
Dale ainda mantem também uma preocupagdo no
trabalho artesanal em algumas fases da produgdo e
sempre langando pecas com designs noruegueses
refletindo a historia da Noruega.

La aprenderemos mais sobre como a la é importante
para esse pais, e como ela ¢ manipulada. Também as
fases do processo de fabricagdo das diferentes pecas
e como a Dale of Norway se tornou uma das
maiores produtoras de roupas de la da Noruega.
Junto com a fdbrica ha um pequeno outlet caso
ainda haja necessidade de alguns itens antes da
jornada para o Norte.

Apbs o check-in, seremos recebidos ainda no terminal com um
video sobre seguranca a bordo, antes de embarcarmos no
navio. E importante saber que, ao ligar a televisdo da cabine,

aparecerd  automaticamente um  breve video com
recomendagdes de seguranga especificas para o respectivo
deck. Nossa equipe terd a disposicdo todas as informagdes em
portugués, e os avisos e palestras também serdo realizados em
portugués, caso necessdario.

Ja a bordo, a equipe apresentard as instalagées do navio e
auxiliard no encaminhamento de todos das cabines
correspondentes.

A noite, durante o jantar, nos despedimos de Bergen e o navio
parte com destino a Alesund.



MONTANHAS NORUEGUESAS

A geografia da Noruega € composta por montanhas e isso explica a razdo dos noruegueses serem favoritos
nos jogos de inverno.
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DIA 3 - 17 JAN 2026 - SABADO DIA 4 - 18 JAN 2026 - DOMINGO
PORT: RLESUND PORT. TRONDHEIM

Chegaremos em Alesund pela manhd. Considerada uma das Pela manhd, apés o café da manhd, o navio atraca no porto de
cidades mais belas da Noruega. Apés o incéndio de 1904, todo Trondheim, uma das mais antigas cidades norueguesas,
o centro da cidade foi reconstruido em pequenas ilhas , no fundada no ano 997 por um rei viking chamado Olav
estilo Art Nouveau. Trygguason. E a terceira maior cidade da Noruega.

A industria de peixe marca a importdncia dessa cidade para a
economia da Noruega e é onde estd situado um centro de
pesquisa marinha que é também um parque possivel de ser
visitado, chamado Parque Atlantico.

O porto estd localizado no centro da cidade, permitindo que o
passageiro vd e venha quantas vezes quiser.

Passeio opcional:

Passeio opcional: Visita guiada pela cidade de
Trondheim incluindo a
Visita ao Monte Aksla com passeio Catedral de Nidaros

Costa Norueguesa e Aurora Boreal

guiado pela cidade

Visita ao centro da cidade. A Catedral de Nidaros, é
um dos highlights da Noruega e é la que
comecaremos nossa visita. No mesmo complexo,
visitaremos também o museu que abriga as jéias da
coroa e o paldcio do arcebispo da Noruega durante a
Idade Média. Tempo livre para visita a loja de
souvenir e um café. Prontos para a préxima parte da
nossa visita, caminharemos pela cidade antiga, pela
Fortaleza e as casas coloridas em madeira ao longo
do canal que acompanha o centro da cidade, antes
de retornarmos ao navio.

A bordo de um transfer, subimos o monte principal
da cidade e chegando ao topo que tal tomar um café
quentinho provando um pdo com canela e agticar?
Um pdo doce tradicional noruégues. Tudo isso
avistando o centro da cidade dividido entre
pequenas ilhas. Logo apdés o Monte Aksla, o passeio
continua caminhando por Alesund e essa
caminhada desvenda uma cidade desenhada em
arte nouveau com formas e desenhos cheios de
detalhes, curvas e cores. Desde o Farol da cidade, o
cais até a rua principal & um prazer conhecer essa
cidade linda e cheia de histéria.



Pdssaros, baleias, renas. ..

DIA 5 - 19 JAN 2026 - SEGUNDA
PORT: ARGTIC CIRGLE - BODO

Bem cedo, o comandante anuncia nos quartos 15 minutos
antes do momento que cruzaremos o Circulo Polar Artico, um
dos momentos mais esperados dessa viagem. No Deck, todos
esperam junto com a tripulagio que se prontifica a servir
champagne pra brindar o momento. A tripulagdo comemora e
nos guia ao longo da costa ladeada de montanhas, geleiras,
sol e mar numa natureza singular até finalmente avistarmos o
Vikien - um globo que fica numa pequena ilha e marca a
nossa passagem para o Circulo Polar Artico. Apés o brinde e
muitas fotos nos encaminharemos para o café da manha para
logo apés nés prepararmos para explorar Bodo.

PORT: ILHAS LOFOTEN - SVOLVER

As Ilhas Lofoten sdo consideradas um dos paraisos
noruegueses e Svolveer é a priceipal itlha do arquipélago. Ndo
poderiamos passar por Lofoten sem para e explorar esse canto
especial do Artico.

Essa noite o barco atraca em Svolveer e hd um tempo para um
passeio rapido pelo cais.




Pdssaros, baleias, renas. ..

BEM VINDOS AO
ARTICO

DIA 6 - 20 JAN 2026 - TERCA
PORT:TROMSO

Do navio, passaremos por um fiorde chamado Fiorde do Troll.
Dependendo das condigdes climdticas, o capitdo decidird se
navegard ou ndo por dentro dele. Este fiorde é
imponente por ser muito estreito, com apenas 100 metros de
largura e muito curto, com apenas 2 quildémetros. E profundo e
ladeado por montanhas que chegam a 1000 metros de altura.

E hora de irmos para o lado de fora e tirarmos muitas fotos

um exemplo

dessa experiéncia unica. Em Tromso, desembarcaremos em
meio a muita neve. E o momento de imersdo, quando
estaremos em um ambiente e clima totalmente oposto ao do
Brasil. Nos emocionaremos muito com a atmosfera nérdica e
seremos brindados com cendrios impressionantes. Tromso é
considerada a cidade drtica e conhecida como o portal para o
Artico. E de la o ponto de partida das excursées opcionais de
aventuras mais relevantes no que concerne atividades de
inverno. Poderemos escolher entre varios passeios opcionais,
como uma visita ao centro da cidade, Museu Polar, Aqudrio,
Museu do Troll e, para completar, uma vasta lista de opgdes,
ha também o teleférico que nos leva ao topo da montanha
para uma vista deslumbrante da cidade de Tromso. Para quem
gosta de atividades de inverno, nesse momento poderemos
escolher participar de um passeio com trené de huskies, visitar
uma fazenda Sami, um passeio de snowmobile e, por que ndo,
participar de uma pescaria? Estaremos sempre a disposi¢do
acompanhando nossos grupos e levando o conforto da
assisténcia especializada a brasileiros, nesses momentos.

plataforma de observacdo no Monte Flgyen (Flgyfjellet), em Bergen




A magia dos fiordes noruegueses!

A préxima parada é Honningsvag, no dia seguinte e, durante
esse percurso, contemplaremos montanhas altas e cobertas de
neve. Passaremos por entre elas (Sunds), que significa
caminhos estreitos, sGo as mesmas caracteristicas de fiordes,
com apenas uma diferenca: eles tém entrada e saida. Esses
caminhos percorreremos no navio, e paisagens incriveis nos
seguirGo por todos os lados. Nesse momento, muitas
perguntas virdo G nossa mente, pois nesses lugares tdo
remotos encontramos casas e vilas, e a vida se desenvolve
normalmente em alguns lugares nas encostas das
montanhas. Nessa drea, foram construidos tineis debaixo do
mar para conectar algumas ilhas e o continente. A
temperatura do lado de fora do barco pode atingir -40 graus
no inverno e 6 graus durante o verdo, mas lembrando que
veremos tudo isso bem quentinhos, dentro desse navio
panordamico! Nesse trecho, aumentamos nossa expectativa,
esperando logo alcangarmos o ponto mais ao Norte da
Noruega. Nessa breve parada, poderemos desembarcar por
alguns instantes e conhecer a estdtua de um famoso cachorro
chamado Bamse.

DIA 07 - 21 JAN 2026 - QUARTA
PORT.-HONNINGSVAG

Honningsvdg é uma das cidades que integra o condado de
Finnmark, uma regiGo conhecida como morada de
comunidades Sami, um povo antigo da Noruega, com uma
forte cultura prépria.

E também a regido das renas, onde o meio de transporte ndo
é necessariamente sobre 4 rodas! E para uma imersdo
cultural nessa regido, serdo oferecidos passeios opcionais
como trendé com huskies ou rena e passeios com snow maébil
mas ndo se preocupe! Porque tudo é organizado com muita
competéneia e seguranga pra prover o mdaximo de conforto
aos passageiros. Por esse motivo sdo fornecidos roupas
proprias e tudo o que for preciso para nos manter aquecidos
durante essa jornada!

E pra quem quer menos adrenalina e mais cultura podemos
outro opcional seria visitas as fazendas Samis e ver de perto
como é o dia a dia deles em meio a uma natureza exdtica e
Unica,

Passeio opcional:

Passeio pela cidade com parada
para degustacao de cerveja do Pub
mais ao norte
da Noruega

Esse é um passeio para conhecer um pouquinho
mais da histéria da Noruega com o foco na segunda
guerra mundial. O passeio leva os visitantes para
conhecerem a famosa estdtua de Bamse, o cachorro
heréi noruegués e logo apds visitamos um pub com
uma producdo artesanal de cerveja. Ld conhecemos
a pequena fabricagdo e degustaremos da cerveja
num ambiente agraddvel e quentinho.




A magia dos fiordes noruegueses!

DIA 8 - 22 JAN 2026 - QUINTA
PORT: KIRKENES

Mais um dia especial estd por vir — neste dia, estaremos
navegando em dire¢do a Kirkenes. Durante o trajeto,
avistamos pequenas cidades nas encostas das montanhas
cobertas de neve, com suas charmosas casas coloridas de
madeira.

Kirkenes é uma cidade pequena, com aproximadamente 3.500
habitantes, localizada a apenas 15 quilometros da fronteira
com a Russia. Essa serd nossa ultima parada, e faremos o
check-out do navio.

Este dia reserva grandes surpresas! Entre os passeios
opcionais, podemos visitar um hotel feito inteiramente de gelo,
conhecer a fronteira entre a Russia e a Noruega, vivenciar
mais aventura com um passeio de trené com huskies ou um
tour de snowmobile, e, para os apreciadores da boa
gastronomia, hd uma experiéncia inesquecivel para capturar o
famoso caranguejo-real — o caranguejo gigante do Artico —
com finalizagdo em um restaurante local, onde degustamos
essa iguaria do norte da Noruega.

Ao final dos passeios, retorno ao navio com transfer incluido.

DIR 9 - 23 JAN 2026 - SEXTA
CIDADE:NAVEGACAO




Pdssaros, baleias, renas. ..

DIA 10 - 24 JAN 2026 - SABADO
PORT: ILHAS LOFOTEN - SVOLVER

O bacalhau até se debate no brasdo da cidade de Svolveer,
considerada a capital das Ilhas Lofoten e da pesca do
bacalhau — um dos maiores pesqueiros do mundo.

O skrei, uma variedade especial de bacalhau, vem nadando do
Mar de Barents, enquanto os pescadores ja estdo a postos — e
o mesmo vale para os chefs especializados em peixes. O skrei,
com sua carne branca e brilhante, se desfaz em lascas
delicadas no prato.

As linguas de bacalhau sdo fritas até ficarem crocantes e
douradas.

Neste dia, voltaremos a Svolveer — desta vez com mais tempo
para explorar e conhecer melhor uma parte desta charmosa e
pequena ilha.

DIA 11 - 25 JAN 2026 - DOMINGO
PORT: BRONNOYSUND

Navegamos entre uma infinidade de pequenas ilhas, ilhotas e
recifes, apreciando a paisagem tnica ao nosso redor. Durante
o percurso, passamos pela impressionante montanha
Torghatten, famosa por ter um buraco no meio — uma
verdadeira curiosidade da natureza. Para quem quiser, ha
também um de participar opcionalmente de um passeio até a
montanha e caminhar até o buraco, uma experiéncia que
certamente torna o dia ainda mais especial.

DIA 12- 26 JAN 2026 - SEGUNDA
PORT: KRISTIANSUND

Navegamos pelo amplo fiorde de Trondheim, cercados por
vilarejos agricolas e colinas onduladas em ambos os lados, até
alcangarmos a costa e o mar aberto. Em Kristiansund, temos a
oportunidade de um passeio opcional onde desembarcaremos
do navio costeiro e seguiremos pela famosa Atlantic Road,
considerada por muitos a estrada mais bonita do mundo. Ela
serpenteia por entre ilhotas, recifes e aterros rochosos sobre o
mar, oferecendo paisagens deslumbrantes, antes de
embarcarmos novamente em Molde para continuar nossa
jornada.




MONTANHAS NORUEGUESAS

A geografia da Noruega € composta por montanhas e isso explica a razdo dos noruegueses serem favoritos

nos jogos de inverno.

DIA 13 - 27 JAN 2026 - SEGUNDA
PORT: BERGEN

Chegaremos em Bergen as 14h45, e o transfer nos levard para
o check-in no hotel. Ainda teremos algum tempo livre para
passear e explorar um pouco de Bergen. Neste dia, ¢é
importante descansar bem para nos prepararmos para uma
jornada inesquecivel de trem, que acontecerd no dia seguinte!

DIA 14 - 28 JAN 2026 - TERCA
PORT. BERGEN-OSLO

Saida do hotel antes do café da manhd. Deslocamento para a
estagdo de trem onde embarcaremos com destino a Oslo. O
café da manha serd no trem.

Essa viagem nos leva a 1237 metros acima do nivel do mar e
cruzaremos o plateau Hadangervida num parque nacional
Seremos presenteados com paisagens Unicas, fiordes, vales,
cachoeiras e geleiras.

Essa viagem é uma experiéncia por si s6, incluindo algumas

Costa Norueguesa e Aurora Boreal

das mais belas paisagens da Noruega e a estacdo ferrovidria
mais alta do Norte da Europa.

O trem entre Bergen e Oslo leva 7 horas de viagem em 497
quilometro de extensdo e mais de 200 tineis na rota! O mais
longo é o Finsetunnellen, com mais de 10.000 metros de
comprimento.

Mais de 100 quildmetros do trecho de nossa viagem estdo
acima da linha das drvores, o que torna a Ferrovia de Bergen
um dos trechos ferrovidrios mais altos da Europa.

Chegando em Oslo, nos deslocaremos para o Hotel Thon
Opera.




Costa Norueguesa e Aurora Boreal

COSTA NORUEGUESA

AURORA BOREAL

A cada cidade, ao longo da costa norueguesa, muitas aventuras esperam por nos. Serdo momentos

memoraveis com muito conforto e assisténcia especializada em portugués.

DIA 15 - 29 JAN 2026 - QUARTA
CIDADE: 0SLO

Café da manhda e saida para visita a cidade de Oslo.
Passearemos pelo centro da cidade com um guia brasileiro
especializado e conheceremos juntos os principais pontos da
cidade como a Opera House, uma famosa Sala de Concerto,
Museu Munch, a nova biblioteca, estagdo central, Avenida Karl
Johan, a avenida mais famosa da cidade, onde ficam os
principais prédios histéricos como Catedral, Parlamento,
Ggrand Hotel (o lugar onde fica hospedado o ganhador do
Prémio Nobel da paz).

Na nossa lista ainda incluimos a Universidade, Teatro
Nacional e Paldacio do rei.

Apds a visita guiada, o resto do dia é livre e teremos a

possibilidade de passeios opcionais ou descansar no hotel e se
preparar para o dia seguinte.

DIA 16 - 30 JAN 2026 - QUINTA
DIA DO EMBARQUE

Esse é o dia do embarque, dia de fazer as malas. No hordrio
combinado, a coordenagdo acompanha o grupo em um transfer
para o aeroporto de Oslo.




Costa Norueguesa e Aurora Boreal

OPGIONAL NR GAPITAL

DIA 15 - 29 JAN 2026 - QUARTA

0SLO

Passeio opcional:

Visita ao Museu Fram e
Kon Tik

Esses dois museus sdo contam e
mostram duas estdrias curiosas que
envolve a Noruega. SGo museus muito
interativos e intuitivos onde os

visitantes aprendem muito se
divertindo.

O destaque do museu é o navio Fram,
o mais resistente navio de madeira ja construido,
que foi usado por exploradores como Roald Amundsen e Fridtjof
Nansen nas suas viagens ao Artico e & Antdrtica.
As criangas vdo adorar subir a bordo do navio e explorar seus

compartimentos, além de participar de atividades interativas

que recriam o clima extremo das regides polares. E uma

experiéncia envolvente que inspira a curiosidade sobre a
exploragdo e a vida nas

condi¢bes mais desafiadoras do planeta.

O Museu Kon-Tiki, em Oslo, é dedicado as expedicées do explorador noruegués Thor Heyerdahl,
destacando a famosa travessia do Oceano Pacifico feita a bordo da jangada Kon-Tiki.
Visitar o Museu Kon-Tiki é uma experiéncia fascinante,
pois permite conhecer de perto as incriveis aventuras de Heyerdahl e suas ousadas teorias
sobre o contato entre culturas antigas, além de explorar réplicas auténticas das embarcacgées
utilizadas nas expedicgdes.



INFORMAGOES E INVESTIMENTO
COSTA NORUEGUESA E AURORA BOREAL

++

++
++
+t
++

+¢+

++

++

Seguro viagem

Bagagem extras (além das mencionadas)

Maleteiros

O que estd incluso

++

4

15 noites de acomodagdo sendo:

2 noites em Bergen, com café da manha

11 noites em cruzeiro de observagdo com pensdo completa no Havila, cabine interna
2 noites de acomodagdo em Oslo, com café da manha

Acompanhamento de 2 personal travellers especializados durante toda a
viagem

City Tour em Oslo e Bergen

Bilhete de Trem Bergen/Oslo

Bilhete do funicular em Bergen

Todos os transfers conforme itinerdrio.
Passagem de avido véo interno Oslo / Bergen
Passagem de avido véo internacional, Guarulhos / Oslo / Guarulhos

1 Bagagem 23kg despachada + 1 mochila

O que ndo estd incluso Forma de pagamento

Valor por pessoa em quarto duplo:

Qualquer item néo mencionados Opedo 1: R$ 30.900,00 (4728EUR) A VISTA

Passeios opcionais Opcdo 2: Entrada R§5000,00 + Saldo em 5 x ¢

wise ou depésito bancario Total R$31.700,00

Vistos se houver necessidade

Suplemeto para quarto individual: 1I800EUR
Suplemento para cabine vista mar: 200EUR
Base do pacote 4728 EUR que devera ser arualizado o
cambio no momento da compra

Langamento 10/08 as 19h
Entre no grupo e saiba mais !
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INFORMAGOES IMPORTANTES
E MAIS SIMPLES DO QUE SE IMAGINA!

O frio ndo é mais um obstaculo para os visitantes. Hoje sabemos exatamente o que usar e

como nos comportar em ambientes extremos. Ao contrario, nos surpreendemos com o
conforto que uma viagem rumo ao circulo polar artico pode ter!

Nossa viagens sdo bem planejadas porque pensamos em cada detalhe. O cuidado e as adaptagdes para a cultura brasileira sdo
fundamentais para garantir conforto e seguranca. Nossa equipe altamente qualificada e adaptada @ vida perto do Artico, é formada
por brasileiros e noruegueses e vivem o dia a dia essa cultura estando prontos ndo somente para planejar e acompanhar uma viagem,
como para lidar com imprevistos e emergéncias.

O que oferecemos é a tranquilidade de ter um parceiro com experiéncia e conhecimento em um lugar tdo distante mas com um
potencial turistico muito grande.



Clima

O clima desta regido do planeta é severo, especialmente no
inverno, onde ha menos sol e mais escuriddo, condigdo ideal
para observar a Aurora Boreal. A temperatura pode oscilar
entre -40 graus negativos e 8 positivos, mas todo o passeio
é organizado para que as condigdes climdticas ndo sejam
um problema. Pelo contrdrio, desfrutaremos de todos os
momentos com curiosidade e conforto. Ao longo do
caminho, ndo apenas a temperatura é importante, mas
também o vento, a chuva ou a neve. Discutiremos
diariamente as condigbes climaticas do dia seguinte e
durante toda a viagem.

Comida

Em relagdo a alimentagdo, durante a viagem serdo servidos
pratos tipicos regionais. O carddpio incluird carnes, peixes e
opgdes vegetarianas. Dentro do navio, serd possivel escolher
pacotes de vinhos para degustar durante um dia ou durante
toda a viagem.

Idioma

A Noruega tem com prncipal idioma o Noruegués e o inglés
como segunda lingua.

Roupa

Antes da viagem, daremos orientagbes aos viajantes sobre e
o que levar, além de informagdes essenciais para fazerem as
mala de maneira eficiente. Serdo disponibilizadas
informacdes escritas e videos com mais detalhes

Moeda

Em relagdo a moeda, na Noruega, a moeda corrente é a
coroa norueguesa. Em todos os lugares, mesmo os mais
remotos, é possivel utilizar cartdo de crédito ou débito.
Também & possivel sacar dinheiro, e muitas lojas de
souvenirs aceitam ddlar ou euro em espécie, mas o troco

sempre serd dado em coroas norueguesas.

Tax free

A partir de 315 coroas, as lojas podem fornecer um
documento chamado tax-free, que permite ao vigjante
receber o reembolso do imposto noruegués no aeroporto, ao
sair do pais. O vigjante ndo é obrigado a pagar o imposto
noruegués, por isso é importante solicitar o tax-free ao
pagar pelas compras, pois uma parte desse valor pode ser
reembolsada antes do embarque para o Brasil. A equipe da
Lux Travel estara disponivel para ajudar em todos esses
detalhes e no processo de reembolso.

Visto

Brasileiros ndo precisam de visto para entrar na Noruega
como turistas por um periodo de até 90 dias. Apenas
passaporte vdlido.

Vacinas

Ndo ¢é necessdrio comprovar vacinas para entrada na
Noruega.







